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5EME SITE D’ANIMATION / Ile Forget à Saint-Sébastien-sur-Loire : un potager dans la tête  

Le site de l’île Forget accueillera des animations en tous genre :  

• Multisports pour petits et grands : testez-vous – Ufolep 

• Promotion don du sang – Union Départementale du Don du Sang 

• Escale bio et locale, Défi Familles à Alimentation Positive, dégustation et quizz de 

12h30 à 18h – GAB44 

• Drive paysan : pâtés, fromages & jus de fruits - La Folle Tournée Paysanne 

• Promotion tourisme et accueil vélo - UNAT & Group’A vélo 

• Contrôles techniques et accessoires – Le Poupoupidou 

• La librairie du vélo – La Géothèque 

• Jeux sur les pratiques du potager au naturel – Les potagers essaimés 

• Consultation aménagements et communication vélo – Ville de Saint Sébastien sur 

Loire 

• Collecte citoyenne de déchets – PP Plastic Pickup 

• Animations ludiques avec les centres socioculturels de La Fontaine et de l’Allée Verte 

• Parcours d’initiation à la pratique de la draisienne de 2 à 4 ans – Conseil 

Départemental de Loire Atlantique 

• Le collectif véloporteur pour ceux et celles qui entreprennent à vélo – Boîtes à Vélo 

• RDV à la « Libellule », module de cuisine mobile transportable à vélo, autour d'une 

boisson fraîche ou chaude – Ecos 

• Des vacances autrement – Accueil Paysan 

• Pour nos enfants, choisissons le vélo – Unicef 

• Vélo et pollution – Air Pays de la Loire 

Restauration :  

• Crêpes sucrées et salées – Beurre Sucre 

• Burger frais et frites maison – Foodtruck Come à 

la Maison 

• Glaces – Frai’d Le Glacier 

• Jus de fruits frais – La Folle Tournée Paysanne 

 

Concert : à 11H30, profitez de la Chorale de la Martelière. Découvrez ensuite le groupe 

Zounds à 16H & 16h45 :  Un « mix » réussi de groove venant de La nouvelle-Orléans et de 

standards du jazz ! Une musique sans complexe, faite pour s’amuser, danser et swinguer !  

Le + Place au Vélo pour les changements de pratiques : 

Focus « Ma vie de famille à vélo » : découvrir les possibilités du vélo en famille avec les Nantes Cargo 

Bike et un focus sur le vélo et la pollution de l’air avec Air Pays de la Loire. 

 


